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 內在美德  

    
加 5:16-25 
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肉體與聖靈   
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 ⎧因為情慾 和聖靈 相爭， 

聖靈 和情慾 相爭， 

這兩個是彼此相敵，⎭  

 (加 5:17) 

 

情慾 (肉體) - 犯罪的本性  
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⎧情慾的事 

都是顯而易見的，  

就如姦淫、汙穢、邪蕩、 

 … 醉酒、荒宴 等類 。⎭ 

     (加 5:19-21) 

 

屬靈健康調查  
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 ⎧我們靠著聖靈， 

憑著信心， 

等候所盼望的義。⎭ 

     (加 5:5) 

 

聖靈、信心、十架  
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⎧行這樣事(情慾的事) 的人 

必不能承受神的國。 

 (但) 聖靈所結的果子，就是  

仁愛、喜樂、和平、 …⎭ 

     (加 5:21-22) 

 

神國子民  
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⎧虛心的人有福了！ 

因為天國是他們的。 …  

為義受逼迫的人有福了！ 

因為天國是他們的。⎭ 

     (太 5:3-12) 
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⎧只等真理的聖靈來了， 

他要引導你們 

進入一切的真理，⎭ 

     (約 16:13) 

 

聖靈引我們進神國  
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聖靈果子   
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⎧聖靈所結的果子， 

就是仁愛、喜樂、和平、 

忍耐、恩慈、良善、 

信實、 溫柔、節制；⎭ 

     (加 5:22-23) 
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神在人中間的特徵  

(是對神的) 
  

仁愛、喜樂、和平   
love 

 

‘我們愛，因為神先愛我們。’  

‘愛是從神來的。’ 
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神在人中間的特徵  

(是對神的) 
  

仁愛、喜樂、和平   
joy 

 

‘你們要靠主常常喜樂，’  

‘我靠主大大地喜樂，’ 
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神在人中間的特徵  

(是對神的) 
  

仁愛、喜樂、和平   
Peace (平安) 

 

‘我將我的平安賜給你們。’  

‘神所賜出人意外的平安，’ 
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人際關係的基要   

(是對人的) 
  

忍耐、恩慈、良善   
Patience (容忍) 

 

‘挑動下的自制’  
‘Restraint under provocation’ 
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人際關係的基要   

(是對人的) 
  

忍耐、恩慈、良善   
Kindness  仁慈 

Goodness  德行  
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個人品格   

(是對自己的) 
  

信實、溫柔、節制   
Faithfulness  有信用 

Gentleness  
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個人品格   

(是對自己的) 
  

信實、溫柔、節制   
Self-control  自律 
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⎧這樣的事沒有律法禁止。⎭ 

     (加 5:23) 

 

‘Against such things,  

there is no law.’ 

 

是超過律法的範圍  
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如何結果子? 
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⎧聖靈所結的果子， 

就是仁愛、喜樂、和平、 

忍耐、恩慈、良善、 

信實、 溫柔、節制；⎭ 

     (加 5:22-23) 
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⎧你們當順著聖靈而行， 

就不放縱肉體的情慾了。⎭ 

     (加 5:16) 

 

行 –行事為人  
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⎧我們若是靠聖靈得生， 

就當靠聖靈行事。⎭ 

     (加 5:25) 

 

行 –按著規則而行  
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⎧但你們若被聖靈引導， 

就不在律法以下。⎭ 

     (加 5:18) 

 

引導 –人生不同遭遇  
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果子  –  

滿足人需要! 
 

 


